
Weiterbildungskonzept Sportmedizin Berchtesgaden zur Erlangung der Zusatzbezeichnung "Sportmedizin" nach der neuen Weiterbildungsordnung (2003)

Nr. Themen: Sportmedizin Ges. Kurs- Paket A Kurs- Paket B Kurs- Paket C Kurs- Paket D Ges.
Std. WE 7 Wo III WE 10 Std. Wo I WE 13 Std. WE 8 Wo VI WE 15 Std. Wo V WE 2 Std. Std.

A Biologische Grundlagen der Sportmedizn 20 2,5 5 7,5 10 10 0 2,5 2,5 20

B Motorik, Stütz- und Bewegungsapparat 30 2,5 5 7,5 5 5 5 5 10 5 5 10 32,5

C Ernährung, Pharmaka, Umwelt 10 5 5 5 5 0 0 10

D Sinnesorgane, Nasen-Rachenraum, Haut 5 2,5 2,5 0 2,5 2,5 0 5

E Herz-, Kreislaufsystem, Atemapparat 20 5 2,5 7,5 2,5 2,5 5 5 5 5 20

F Verdauungsapparat, Stoffwechsel 15 2,5 2,5 2,5 2,5 5 5 5 5 15

G Lebensalter und Geschlecht 10 2,5 2,5 2,5 2,5 0 5 5 10

H Nervensystem, Psyche 5 0 0 5 2,5 7,5 0 7,5

I Ethik, Recht, Politik, Organisation 5 0 0 5 5 0 5
Summe 120 7,5 20 7,5 35 20 7,5 27,5 7,5 20 7,5 35 20 7,5 27,5 125

Nr. Themen: Sportmedizinische Aspekte Ges. Ges.
Std. Std.

1 Allg. sportmed. relevante Grundlagen 15 0 10 10 0 5 5 15

2 Turnen, Gymnastik, Wasserspringen 10 5 5 5 5 0 2,5 2,5 12,5

3 Sportspiele, Freizeitsport 20 5 5 5 5 5 5 5 5 20

4 Wassersport 15 2,5 5 7,5 0 2,5 2,5 5 5 15

5 Kraft- und Kampfsport, Rückschlagspiele 15 2,5 5 7,5 0 5 2,5 7,5 0 15

6 Behnderten-, Reha- u. Seniorensport 15 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 5 5 5 15

7 Leichtathletik 10 5 2,5 7,5 0 5 5 0 12,5

8 Winter-, Berg-, Radsport, Wandern 15 0 5 5 5 5 5 5 15

9 Reit-, Flug-, Schieß-, Golfsport, Akrobatik 5 0 0 5 5 0 5
Summe 120 7,5 20 7,5 35 20 7,5 27,5 7,5 20 7,5 35 20 7,5 27,5 125


